
                                

Медицинская программа  «Санаторно-курортное лечение» в санатории «Озеро Медвежье» 

 

Программа  «Санаторно-курортное лечение» разработана на основе клинических рекомендаций с учетом стандартов медицинской помощи, 

утвержденных приказами Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 22.11.2004г. №208, №211-214,№218, №221-

222,,№225, №225-227,№274, №276-278 

 

 

№ 

п/п 
Процедуры, входящие в состав программы «Санаторно-курортное лечение»  (на одного человека) 

 10дн. 11дн. 12дн. 13дн. 14дн. 15дн. 16дн. 17дн. 18дн. 19дн. 20дн. 21дн. 

1. Прием (осмотр, консультация) 

лечащего врача,  первичный 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2. Прием (осмотр, консультация) 

лечащего врача повторный 

2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

3. Прием (осмотр, консультация) 

стоматолога, гирудотерапевта (без 

лечения), первичный 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4.  Консультация узких 

специалистов 

* *  *  * * * * * * * * * 

5.  Диагностические процедуры: 

ЭКГ, пульсоксиметрия, МНО 

* *   *  * * * * * * * * * 

6. Водобальнеотерапия (1вид):  
-ванны рапные,  

-ванны йодобромные,  

-ванны жемчужные, 

- фитованны 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

 

 

6 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

8 

 

 

8 

 

 

9 

7.  Грязелечение  (1 вид): 

- грязевые аппликации местные,  

- общая грязь, 

- гальваногрязь, 

-грязевая разводная  ванна 

 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

 

6 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

8 

 

 

8 

 

 

8 

 

 

9 

 

 

9 

8 Или 

 

Сухая углекислая ванна 

Кардиология         

 

5 

 

 

5 

 

6 

 

6 

 

7 

 

7 

 

7 

 

8 

 

8 

 

9 

 

9 

 

10 



9. Лечебная физкультура 
групповые* или индивидуальные 

занятия* 

 

9 

 

10 

 

11 

 

 12 

 

12 

 

13 

 

14 

 

14 

 

14 

 

15 

 

15 

 

16 

10.  Лечебный массаж (1вид) 

 

-подводный душ-массаж 

Ортопедия, травматология, 

неврология  

        

        

4 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

6 

 

6 

 

6 

 

7 

 

7 

 

8 

 

8 

 -механотерапия (один из видов)  

5 

 

5 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

7 

 

7 

 

8 

 

8 

 

9 

 

9 

 

10 

 

10 

11. Минеральная вода внутрь 

200,0 мл    3 раза в день  

 

9 

 

10 

 

11 

 

12 

 

12 

 

13 

 

14 

 

15 

 

15 

 

16 

 

17 

 

18 

12. Фитотерапия 
150,0 мл  в день 

8 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

13. Кислородный коктейль 200.0 Кардиология         

9 10 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 

14. Аппаратная физиотерапия 

(не более двух методик с учетом 

сопутствующего заболевания и не 

более указанного количества раз 

по всем видам аппаратной 

физиотерапии) 

 

 

 

8 

 

 

 

9 

 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

 

 

11 

 

 

 

11 

 

 

 

12 

 

 

 

13 

 

 

 

14 

 

 

 

14 

 

 

 

15 

 

 

 

16 

15. Ингаляции  

 

 -ингаляции с минеральной водой, 

-ингаляции травяные. 

Органы дыхания         

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

16. Процедуры местного 

воздействия: 

 

- введение  грязевых    

  тампонов     

- внутриполостные  орошения  

  минеральной водой, 

-микроклизмы(минер. вода, 

отвары трав). 

Гинекология,   

гастроэнтерология, дерматология 

        

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

6 

 

6 

 

6 

 

 

6 

 

6 

 

6 

 

 

7 

 

7 

 

7 

 

 

7 

 

7 

 

7 

 

 

8 

 

8 

 

8 

 

 

8 

 

8 

 

8 

 

 

9 

 

9 

 

9 

 

 

9 

 

9 

 

9 



17. Дозированная лечебная ходьба 

(терренкур) 

+ + + + + + + + + + + + 

18. Диетотерапия ( по профилю 

заболевания) 

+ +  +  + + + + + + + + + 

19. Воздействие климатом +  + + + + + + + + + + + 

20. Неотложная помощь  *  * *  *  * * * * * * * * 

*  по показаниям 

Примечание: 

1.Профиль заболевания определяется по основному диагнозу,  указанному в санаторно-курортной карте. 

2. Курс лечения назначается лечащим врачом каждому пациенту индивидуально с учетом формы, стадии, фазы, степени тяжести заболевания, наличия 

показаний и противопоказаний, совместимости процедур. 

3. Прочие услуги, не включенные в программу «Санаторно-курортное лечение» (сопутствующий диагноз), могут оказываться за дополнительную плату, 

в соответствии с Прейскурантом цен на платные медицинские услуги, при наличии показаний и соблюдении совместимости процедур. 

4. Увеличение количества назначенных процедур сверх программы «Санаторно-курортное лечение» оказывается за дополнительную плату, в 

соответствии с Прейскурантом цен на платные медицинские услуги. 

5. Медикаментозное лечение в стоимость программы «Санаторно-курортное лечение» не входит (кроме оказания неотложной медицинской помощи). 

 6. Прием (осмотр, консультация) врача-стоматолога, гирудотерапевта  первичный (без лечения) назначается всем пациентам и включен в стоимость 

программы «Санаторно-курортное лечение». 

 7. Медицинские услуги, включенные в программу «Санаторно-курортное лечение», гарантированы  в полном объеме при условии своевременного заезда 

и выезда пациента. 

8. Количество процедур на одного пациента рассчитано с учетом рабочих дней (без выходных), и за исключением первого дня заезда, в день выезда не 

более 2х процедур. 

9. Сухие углекислые ванны назначаются вместо грязелечения у кардиологических больных. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


